49. Lichower Stunde am 26. September 2026 in Lichow

Stundenlauf m. 10.000 m Zwischenzeit
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Halbstundenlauf

1.u.1l.derM 12
2.u.1.derM 14
3.u.1l.derWw40
4.u.1.derM 10
5.u.2.derM 14
6.u.1.derW 10
7.u.2.derW 10
8.u.2.derM 10
9.u.l.derWw1l
10.u. 1. der W30
11.u.2.derW 11
12.u.1l.derM 11
13.u.3.der M 10
14. u. 2. der W 45
15.u. 3. derW 11
15.u. 1. der W 13
17.u.3.der W 10
18. u.4.der W 10
18. u. 4. der W 10
20.u.1.derW70
21.u.1.derW35

10.230m
9.840 m
9220 m
8680 m
7700 m

14935 m
14.690 m
12.730 m
12.180m
11.620 m
10.775m
10.572 m
8.494 m
aufg.
n. a.
n. a.

Ergebnisliste
Hartel, Linn 2001 SV Lemgow-Dangenst. 13.050 m
Stehr, Dr. Dorit 1958 LG Lineburg
Schneider, Marie-Sophie 2008 Woustrow
Husmeier, Ursula 1953 LG Liineburg
Haacke, Petra 1960 SC Lichow
Schneider, Stefanie 1980 Wustrow
Thiede, Philipp 1983 IGAS Wendland
Wilken, Niklas 2000 LG Luneburg
Schwarz, Jirgen 1962 SC Lichow
Schilling, Gero 1967 MTV Dannenberg
Reinhard, Michael 1974 1GAS Wendland
Jeschke, Jesper Moritz 2001 LG Luneburg
Luck, Elias 2003 IGAS Wendland
Luck, Fynn 2006 SC Luchow
Hartmann, Patrick 1986 IGAS Wendland
Scheppmann, Dennis 1986 SC Lichow
Stéckmann, Jannis 2008 LG Luneburg
Anthony, Jupp 2014 IGAS Wendland
Pasch, Paul 2012 LG Luneburg
Otte, Monique 1983 IGAS Wendland
Henze, Mika 2016 SC Lichow
Gottlob, Max 2012 LG Luneburg
Schulze-ten Wolde, Elenia 2016 SC Luchow
Ringel, Juna 2016 SC Lichow
Carstens, Alexander 2016 SC Luchow
Greta Luck 2015 IGAS Wendland
Stannek, Theresa 1992 SC Lichow
PreuR3, Lotta 2015 SC Luchow
van de Wiel, Levi 2015 Sportclub Lichow
Kruppa, Henri 2016 SV Gartow
Kruppa, Steffi 1982 SV Gartow
RoRler, Alva 2015 SC Lichow
Ringel, Lilli 2013 SC Lichow
Harenberg, Greta 2016 SC Lichow
Sizer, Mia 2016 SC Lichow
Riedlewski, Elena 2016 SC Lichow
Ott-Mdiller, Ingrid 1954 LG Liineburg
Von der Gablentz, Bettina 1987 SV Gartow
Rashid Adam, Matab 2014 SC Lichow
Krokoszinski, Emil 2016 SC Lichow
Techand,, Tabea 2013 SC Lichow
Sowa, Deike 2016 SC Lichow

44:58,29 Min.
58:54,30 Min.

40:10,76 Min.
39:58,45 Min.
46:21,66 Min.
48:51,30 Min.
51:36,68 Min.
52:35,92 Min.
57:32,50 Min.

40:08,16 Min.

7205 m
7.120m
6.630 m
6575 m
6.520 m
5.995m
5.655m
5.505m
5.480m
5.440m
5.355m
5.340 m
4.985m
4.980 m
4.895m
4.895m
4.755 m
4.040 m
4.040 m
3.850m
3.770 m

aufgeg.

n. a.

n. a.

n. a.



Stundenlauf — Mannschaft (Médnner)

1. IGAS Wendland (P. Thiede, M. Reinhardt, E. Luck) 37.127 m
2. LG Laneburg (N. Wilken, J. M. Jeschke, Pausl Pasch) 32.185m

Stundenlauf — Mannschaft (Frauen)

LG Lineburg Dr. D. Stehr, U. Husmeier, I. Ott-Midiller) 23.500 m

Stunden- und Halbstundenlauf — Familie

1. Elias , Fynn und Greta Luck (IGAS Wendland u. SC Liichow) 24546 m

Die Veranstaltung stand unter amtlicher Aufsicht. Alle Ergebnisse des Stundenlaufes und der 10.000 m
koénnen fiir die Bestenliste gewertet werden.



