
48. Lüchower Stunde am 27. September 2025 in Lüchow 

Ergebnisliste 

Veranstaltungs-Nr.: 24 V0900043111003 

Stundenlauf m. 10.000 m Zwischenzeit 

Frauen  

1: u. 1. der W 45 Röhlke; Sonja  1976 IGAS Wendland  13.558 m  43:45,37 Min. 

2. u. 1. der Fr.  Härtel, Linn  2001 SV Lemgow-Dangenst. 12.845 m 44:48,18 Min.             

3. u. 1. der W 40 Vock, Janneke  1981 IGAS Wendland  11.465 m 51:13,53 Min. 

 

Männer 

1. u. 1. der M 40 Thiede, Philipp  1983 IGAS Wendland  15.416 m 39:0323 Min. 

2. u. 2. der M 40 Matt, Olaf  1982 Lüneburger SV  14.606 m 40:46,62 Min. 

3. u. 1. der M 35 Scheppmann, Dennis 1986 Sportclub Lüchow 13.620 m 43:44,82 Min. 

4. u. 3. der M 40 Lunau, Christian 1983 IGAS Wendland  13.480 m 44:46,62 Min. 

5. u. 4. der M 40 Schulz, Christoph 1984 SV Rosche  13.343 m 43:35,52 Min. 

6. u. 1. der M 60 Schwarz, Jürgen 1962 Sportclub Lüchow 12.301 m 48:35,37 Min. 

7. u. 1. der Mä.  Luck, Elias  2003 IGAS Wendland  12.250 m 50:21,78 Min. 

8. u. 1. der M 65 Lang, Rudi  1958 IGAS Wendland  12.150 m 48:34,44 Min. 

9. u. 5. der M 40 Schmidt, Stefan  1982 IGAS Wendland  12.141 m 49:17,57 Min. 

10. u. 1. der M 50 Reinhard, Michael 1974 IGAS Wendland  11.537 m 51:24,18 Min 

11. u. 1. der M 55 Schilling, Gero  1967 MTV Dannenberg 11.389 m 52:03,36 Min. 

12. u. 1. der MJ U 20 Luck, Fynn  2006 Sportclub Lüchow 10.628 m 57:24,66 Min.. 

13. u. 1. der M 85 Dolif, Dr. Dieter  1939 IGAS Wendland    9.620 m 

 

 

Halbstundenlauf 

1. u. 1. der M 45 Wilczak, Andre   1980       7.600 m 

2. u. 1 der M 13  Neumann, Emil, Jesse  2012 SC Lüchow, Fußball U 14   6.625 m 

3. u. 1. der W 11 Rashid Adam, Matab  2014 Sportclub Lüchow    6.080 m 

4. u. 1. der M 12 Evers, Joel   2013 SC Lüchow, Fußball U 14   5.972 m 

5. u. 2. der W 11 Stephanidis, Eleni  2014 Sportclub Lüchow    5.710 m 

5. u. 2. der W 11 Stephanidis, Hedy  2014 Sportclub Lüchow    5.710 m 

7. u. 2. der M 12 von der Sitt, Justus  2013 SC Lüchow, Fußball U 14   5.620 m 

8. u. 1. der M 40 Ottens, Hans-Hermann  1981 Schützengilde Lüchow    5.570 m 

9. u. 1. der W 15 Neumann, Emma  2010 Sportclub Lüchow    5.510 m 

10. u. 3. der M 12 Behn, Lennart   2013 SC Lüchow, Fußball U 14   5.407 m 

11. u. 1. der Fr.  Koch, Lea Marie  2000 Sportclub Lüchow    5.370 m 

12. u. 4. der M 12 Röder, Johann Alexander  2013 SC Lüchow, Fußball U 14   5.340 m 

13. u. 1. der M 55 Neumann, Jochen  1970 IGAS Wendland     5.285 m 

14. u. der M 10  van de Wiel, Levi  2015 Sportclub Lüchow    5.278 m 

15. u. 1. der W 13 Schermuly, Smilla  2012 Sportclub Lüchow    5.275 m 

16. u. 4. der W 11 Bach, Lotta   2014 Sportclub Lüchow    5.132 m 

17. u. 1. der W 12 Schulze, Karlotta  2013 Sportclub Lüchow    5.000 m 

18. u. 1. der W 10 Greta Luck   2015 IGAS Wendland     4.911 m 

19. u. 5. der M 12 Fiesinger, Johann  2013 SC Lüchow, Fußball U 14   4.830 m 

20. u. 5. der W 11 Hoppe, Anna   2014 Sportclub Lüchow    4.725 m 

21. u. 2. der W 10 Schulze, Lilli   2015 Sportclub Lüchow    4.334 m 

22. u. 3. der W 10 Harms, Charline  2015 Sportclub Lüchow    3.930 m 

 

 



 

Stundenlauf – Mannschaft (Männer) 

1. IGAS Wendland (P. Thiede, C. Lunau, E. Luck)      41.084 m 

2. Sportclub Lüchow (D. Scheppmann, J. Schwarz, F. Luck)    36.547 m 

3. IGAS Wendland (R. Lang, S. Schmidt, M. Reinhard)     35.828 m 

 

Stunden- und Halbstundenlauf –  Familie 

1.Elias , Fynn und Greta Luck (IGAS Wendland u. SC Lüchow)    27.789 m 

2. Emil Jesse, Emma und Jochen Neumann (IGAS Wendland u. SC Lüchow)  17.420 m 

3. Hans-Hermann Ottens, Eleni u. Hedy Stephanidis (Schützengilde u. SC Lüchow) 16.990 m 

 

 

Die Veranstaltung stand unter amtlicher Aufsicht. Alle Ergebnisse des Stundenlaufes und der 10.000 m 

können für die Bestenliste gewertet werden. 


