Ergebnisliste

‘36. Luchower Stunde’

SC Liichow

in Lachow am 06.10.2012 Veranstaltungsnummer 2.09.4311.4.17

Stundenlauf mit 10.000 m Lauf und Halbstundenlauf
10.000 m Lauf mit zusétzlicher Zeitnahme

Frauen
Kohler, Meike
Schulz, Tanja
Guevarra, Joven
Frenzel, Lydia
Romanski, Martina
Stehr, Dorit
Behn, Silvia
Heine, Tina
Ott-Muller, Ingrid
Brlinicke, Nicole
v.d.Gablentz, Cornelia

Nasadhawsana

Minner

Steinert, Nils
Schenk, Sven
Horn, Carsten
Réhrs, Dr.Michael
Botticher, Rudolf
Schwarz, Jirgen
Martel, Siegfried
Heermann, Joachim
Romanski, Jurgen
Nickel, Stefan
Plorin, Dietrich
Miller, Andreas
Haacke, Manfred
Muller, Wolfgang
Kriiger, Harry
Ludwig, Wilfried
Meseberg, Uwe
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Schiilerinnen
Schilling, Lea
Dippe, Jasmina
Koch, Lea Marie
Hartel, Linn
Siemke, Marie
Meister, Judith
Webs, Lea Emilie
Bartling, Imke
Fischer, Hanne
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SV Rosche

SV Lemgow-Dangenstorf
SV Rosche

SC Luchow

PSV Uelzen

LG Luneburg

SC Liachow

IGAS Wendland

LG Lineburg

SC Luchow

SV Lemgow-Dangenstorf

LG Braunschweig
SV Hanstedt 1]

VfL Suderburg

TV Jahn Schneverdingen
LG Hannover

SC Lichow

IGAS Wendland
SC Luchow

SV Rosche

SV Rosche

IGAS Wendland
TSV Schnega

SC Lichow

PSV Uelzen
Eintracht Salzwedel
TuS Liepe

LG Bremen-Nord

Halbstundenlauf

W12
W12
W12
W 11
W 09
W 14
W09
w08
W08

SC Luchow

SV Lemgow-Dangenstorf
SC Lichow

SV Lemgow-Dangenstorf
MTV Dannenberg

MTV Dannenberg

SV Lemgow-Dangenstorf
SV Lemgow-Dangenstorf
SC Luchow
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14.035 m
13.195 m
12.709 m
12.456 m
12.072 m
11.855 m
11761 m
11.536 m
10.667 m
10.591 m

9.826 m

17.685 m
16.380 m
16.293 m
15.640 m
15.503 m
15.364 m
15.108 m
15.085 m
14.009 m
13.862 m
12.890 m
12.275m
12.265 m
11.882 m
10.600 m
10.217 m

8.833 m

41:52,4 min
44:48,2 min
46:02,3 min
47:44,4 min
48:26,6 min
50:32,0 min
50:54,8 min
52:05,7 min
56:08,6 min
56:29,7 min

33:44,8 min
35:20,2 min
36:39,3 min
37:59,2 min
38:44,9 min
39:04,9 min
39:30,7 min
39:32,1 min
41:39,3 min
41:08,7 min
46:28,6 min
48:49,5 min
48:26,4 min
48:51,3 min
56:38,9 min
58:43,6 min

6.496 m
6.432 m
5150 m
4.884 m
4630 m
4624 m
4533 m
4.480 m
3.240 m



Frauen

1. Behn, Franziska 86 Fr SC Lichow 5970 m
1. Vey, Alexandra 7 W40 SV Gartow 4313 m
Schiiler

1. Guevarra, Justin 98 M14 SV Rosche 7.863 m
1. Romanski, Jasper 97 M15 SV Rosche 7.827m
2. Boick, Jakob 98 M14 IGAS Wendland 7.104 m
1. Behrens, Tjark 2 M 10 SC Lichow 6.980 m
1.  Mdller, Marcel 0 M12 IGAS Wendland 6.640 m
1. Gadke, Maximilian 1 M 11 MTV Dannenberg 6.549 m
2. Romanski, Joris 1 M 11 SV Rosche 6.130 m
3. Wehrend, Lukas 1 M 11 SC Liuchow 5.992 m
4. Urbansky, Johann Heinrich 1 M 11 SV Gartow 5.666 m
2. Mdller, Finn 2 M10TSV Schnega 5.658 m
2. Dippe, Marcel 0 M12 SV Lemgow-Dangenstorf 5610 m
1. Vey, Noah 3 M 09 SV Gartow 5682 m
5. Wegener, Torben 1 M 11 SC Luchow 5250 m
1. Pfannschmidt, Lars 5 M 07 MTV Dannenberg 4810 m
1. Schilling, Torben 6 M 06 MTV Dannenberg 4402 m
6. Loga, Jonas 1 M 11 MTV Dannenberg 4275 m
Méanner

1. Boick, Detlef 63 M 45 IGAS Wendiand 6.502 m
2. Schilling, Gero 67 M45 MTV Dannenberg 6.492 m
1. Wagenhals, Jorg 59 M50 TC Luchow 5715 m

Stundenlauf Mannschaften Ménner

1. SC Liichow M 45 42,714 m
Jurgen Schwarz 62 15.364 m
Hans-Joachim Heermann 63 15.085 m
Manfred Haacke 56 12.265 m

Stundenliauf Mannschaften Frauen

1. SC Liichow 34.808 m
Lydia Frenzel 93 12.456 m
Silvia Behn 64 11.761 m
Nicole Briinicke 72 10.591 m

Stundenlauf Familien

1. Romanski SV Rosche 40.038 m
Jurgen 66 14.009 m
Martina 67 12.072 m
Jasper 97 7.827 m
Joris 01 6.130 m

Die Veranstaltung stand unter Aufsicht. Alle Ergebnisse (Stundeniauf, Halbstundenlauf und 10.000 m Lauf) kénnen fiir die
Bestenlisten gewertet werden.

Fiir die Richtigkeit
Manfred Grabe Kiisten, den 7.10.12
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