
Cross-Kreismeisterschaften am Sonnabend, dem 18. März 2023, 
in Neu Darchau

Die Crosslauf-KM ist um eine Woche auf den 18. März verschoben worden.

Veranstaltungsnr:

Ausrichter: SV Elbufer und IGAS Wendland

Beginn: 14 Uhr

Wettbewerbe Kreisbestenwettkämpfe für weibliche und männliche Kinder U8, U10, U12
Kreismeisterschaften für weibliche und männliche Jugend U14,U16, U18, 
U20, Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen (W/M 30/35, W/M 40/45. usw)

Zeitplan: 14.00 Uhr weibliche und männliche Kinder U8 1,0 km 1 kl. Runde

14.15 Uhr weibliche und männliche Kinder U10 1,0 km 1 kl. Runde

14.30 Uhr weibliche und männliche Kinder U12 1,6 km 2 kl. Runden

14.45 Uhr männliche Jugend U14
weibliche Jugend U14, U16, U18 3,1 km 1 gr. Runde

15.10 Uhr männliche Jugend U16, U18
weibliche Jugend U20
Frauen, Seniorinnen 4,4 km 2 gr. Runden

15.10 Uhr männliche Jugend U20
Männer, Senioren 5,7 km 3 gr. Runden

Es handelt sich um Richtzeiten. Die Läufe werden fortlaufend gestartet. Bei Senioren und Seniorinnen 
werden die einzelnen Altersklassen getrennt gewertet. Es gibt Einzel- und Mannschaftswertungen.

Strecke: Start und Ziel befinden sich auf dem Sportplatz in Neu Darchau, gelaufen wird auf 
unbefestigten Waldwegen. Die Strecke weist Höhenunterschiede auf.

Startnummern: Die Startnummer werden 30 Minuten vor dem ersten Start vereinsweise 
ausgegeben. Sicherheitsnadeln sind mitzubringen.

Startgeld: Erwachsene 3 Euro, Jugendliche (U20/U18) 2 Euro, U16 und jünger 1 Euro
LäuferInnen aus Vereinen, die nicht dem Kreisleichtathletikverband angehören
zahlen bitte vor Ort, Erwachsene von der IGAS ebenfalls, IGAS-Jugendliche und -
Kinder frei (die IGAS bezahlt diese Startgelder später)

Meldetermin: Dienstag, der 14. März

Meldeanschrift: igaswendland.de/anmeldung/

Umkleiden: und Duschen gibt am Sportplatz

Informationen: Frank Hagedorn, frankhagedorn@web.de

Ergebnisse: auf igaswendland.de

Startlisten: auf igaswendland.de/anmeldung/

Besonderheiten: Die Läufe werden für den WendlandLaufCup, den 
WendlandJugendLaufCup 



und die Rennschneckenwertung der IGAS Wendland gewertet
Teilnahme: Für die Meisterschafts- und Bestenwettbewerbe werden nur LauferInnen gewertet,

die einem Verein des KLV angehören. Alle anderen LäuferInnen dürfen auch 
teilnehmen, laufen jedoch außer Konkurrenz.


